COLUMN
Radiologie: niet alles hoeft in beeld

Een manifest uit de frontlinie van capaciteitsdruk en richtliinmoeheid

WIJ ERVAREN:

Een sterke toename van beeldvorming en beeldgestuurde behandelingen, zonder een evenredige toename
in capaciteit van machines en menskracht.

> Dat zinnig gebruik’ steeds vaker plaatsmaakt voor ‘zekerheid boven alles.

> Een groeiende ‘u vraagt, wij draaien’ mentaliteit.

> Een schrijnend gebrek aan realiteitszin over de groeiende zorgtekorten.

WIJ WETEN:

> Richtlijnen zijn geen heilige geboden, maar vaak gebouwd op wankele fundamenten van expert opinions met
zwakke wetenschappelijke onderbouwing.

> Ons werkplezier zit niet in het aantal scans, maar in de échte toegevoegde waarde voor patiént én zorg.

> Nee zeggen is geen zwaktebod, maar een blijk van professioneel oordeel.

> (apaciteitsdruk is geen natuurverschijnsel. Het is het gevolg van keuzes die gemaakt, of niet gemaakt, worden.

WIJ VRAGEN:

De handen ineen: niet alles wat kan moet, zodat bij patiénten bij wie écht wat moet dat ook kan.
> Ruimte voor zinnige diagnostiek zonder dreiging van tuchtzaken of mediadruk.
Overdiagnostiek niet langer afdoen als bijzaak, maar erkennen als een systeemziekte die bestreden moet worden.
Een kritische evaluatie van het richtlijnsysteem, waarbij ook aandacht voor de hoogfrequente follow-up beeldvorming
tijdens en na behandeling.

TOT DIE T1ID:

Blijven wij ons inzetten voor de patiéntenzorg en alle mooie ontwikkelingen van ons vakgebied. Met aandacht voor
het creéren van capaciteit voor diagnostiek en beeldgestuurde interventies die bewezen en (kosten)effectief zijn.

v Vv

Maar laten wij helder zijn: de capaciteitsdruk op de radiologie is niet alleen ons probleem. Het is het gevolg van
een zorgsysteem waarin geen echte keuzes worden gemaakt.

Niet alles hoeft in beeld.

Want wat is de keerzijde? Wachttijden lopen op. Patiénten die écht beeldvorming nodig hebben, wachten steeds langer.
Zolang niets verandert draaien wij door. Totdat het écht niet meer kan. En wat doen wij dan?

Het is tijd om dat eens scherp in beeld te brengen.
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