Ten geleide

egin dit jaar deelde de James
Webb Space Telescope specta-
culaire beelden van sterren-
stelsels miljoenen lichtjaren
verderop. Het observeren van
het onvoorstelbaar verre vraagt, net als
in de radiologie, om haarscherpe beel-
den, minimale ruis en maximale details.

De beelden van het heelal zijn het re-
sultaat van technische innovaties. Ook
dit is in de radiologie niet onbekend: er
zijn maar weinig andere vakgebieden die
méér in ontwikkeling zijn. Maar vernieu-
wing in de radiologie kent ook hele an-
dere vormen dan alleen het puur techni-
sche, zoals we zullen zien in de MemoRad
die voor u ligt.

In dit nummer leest u bijvoorbeeld over
nieuwe initiatieven die bijdragen aan
een duurzame en veerkrachtige werkom-
geving. Zo vertelt Nanko de Graaf over
peer support waarin collega’s elkaar laag-
drempelig emotionele steun bieden na
aangrijpende medische gebeurtenissen,
om stress en uitval te voorkomen. Ook
radiologen krijgen immers te maken met
emotioneel beladen situaties in de pa-
tiéntenzorg. Andere initiatieven richten
zich op het creéren van de juiste werk-
omgeving voor aios.

Een enquéte van De Jonge Specialist uit
2024, die is ingevuld door maar liefst 131
aios radiologie, vormt de aanleiding voor
een analyse over dit onderwerp door de
juniorbesturen van de NVNG en NVVR.
Een pilot voor flexibel werken in het AMC
biedt een veelbelovend handvat om het
welzijn van aios in de opleiding te ver-
sterken. Kan dit het begin zijn van een
cultuurverandering binnen de radiologie?
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Vernieuwing klinkt ook door in de organi-
satie van het blokonderwijs. Dik Rutgers
geeft ons een kijkje in de geschiedenis
van het regionaal blokonderwijs, dat het
Onderwijsbureau van het UMC Utrecht
15 jaar lang trouw heeft gecodrdineerd.
De organisatie daarvan wordt binnen-
kort overgeheveld naar het bureau van
de NVVR, om zo de digitale leeromgeving
(DLO) efficiént te kunnen inzetten voor
het blokonderwijs.

Naast vernieuwing koesteren we het ver-
leden, bijvoorbeeld met een indrukwek-
kende schenking van NVvR-erelid profes-
sor Gerd Rosenbusch, waarover de sectie
Historie vertelt.

Ook protocollen en richtlijnen zijn on-
derhevig aan constante verandering.
Wilt u meer weten over veilig gebruik
van contrastmiddelen? Het Erasmus MC
deelt ervaringen. Bij hen is de aanpak
van contrastovergevoeligheid sterk ver-
beterd sinds de invoering van een lokaal
protocol gebaseerd op de NVvR-richtlijn
Veilig gebruik van contrastmiddelen. In
dit nummer vindt u verder een artikel
over het belang van een gestandaardi-
seerd landelijk protocol voor HRCT's, es-
sentieel in de diagnostiek van interstitié-
le longziekte, en een overzicht van recent
geautoriseerde richtlijn(modules).

In een gecombineerd interview vertellen
een sportarts en een radioloog over het
belang van samenwerken in de sportzorg,
waarbij vernieuwing als één van de suc-
cesingrediénten voor een goede samen-
werking wordt genoemd. Verder lichten
Max Mentink en Jasper de Graaf hun
proefschriften toe, leest u een interview
met de winnaar van de Frederik Philips-

prijs geinterviewd en kunt u terugblikken
op een succesvolle editie van de Radiolo-
gendagen. Ook in dit zomernummer kunt
u inspiratie opdoen voor vakantielees-
voer met boekrecensies van de favoriete
boeken van de redactie.

De vaste rubrieken mogen niet ontbre-
ken. In Radioloog en Recht belichten
we dit keer een casus die landelijk veel
aandacht heeft gekregen: een physi-
cian assistant heeft een gecompliceerd
verlopen leverbiopt uitgevoerd, dat
heeft geleid tot een berisping voor zo-
wel de PA als de betrokken radioloog.
In 24 uur met geeft Heleen Dekker u
een kijkje in haar agenda, waar verduur-
zaming binnen de radiologie een hoge
prioriteit krijgt, en in Black/Pink komt
Lenka Pereira Arias-Bouda, opleider in
het LUMC, aan het woord.

Nu de zomer ons uitnodigt om even af-
stand te nemen, biedt dit gevarieerde
nummer van MemoRad een aanleiding
tot reflectie en inspiratie voor vernieu-
wingen.

Veel leesplezier en een fijne zomer ge-

wenst!
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