COLUMN

One size fits none

Het voelt als de dag van gisteren. Na drie keer uitloten voor de studie geneeskunde word ik

eindelijk na geplaatst, zelfs in de stad van mijn eerste keuze. Het blijkt ook echt de laatste

kans, want er is maar één dag om mijn spullen te pakken en vanuit Belgié naar Nederland

terug te keren.

elukkig geen loting bij de

studentenvereniging, dus de

volgende dag sta ik als een

blij ei in de rij met mijn me-

destudenten weg te dromen
over de heerlijke tijden die eraan ko-
men. Oef, niet handig. “Kwartelei, ben
jij in dromenland of zo?! Wat ben jij voor
lange doorgeschoten spriet en met zulke
wonderbaarlijk kleine oren! Zoiets heb ik
nog nooit gezien! Wat heb jij daarop te
zeggen?”

Ik krijg een glimlach op mijn gezicht. Het
klopt dat het in die tijd niet meevalt om
broeken van de juiste lengte te vinden en
ik heb daarnaast inderdaad zeer beschei-
den oren. Ik stamel iets onbenulligs over
kleine voeten. “Zolang je maar heel goed
Luistert met die kleine oortjes van je.”

Wat voelt het kortgeleden, die studen-
tentijd. Realiteit is dat mijn oudste inmid-
dels in zo’n zelfde rij met jaargenoten ge-
staan heeft. Het is zo leuk om via hem de
dynamiek van studeren en wonen in een
studentenhuis weer een heel klein beetje
te mogen meemaken. Al is het tegen-
woordig wel anders met een wekelijkse
hulp en afwasmachine!

Wat niet is veranderd, is dat iedereen
anders is. Sommige van mijn huisge-
noten vonden het heerlijk om lekker te
lummelen. Anderen verzonnen de meest
bizarre themadiners of gingen helemaal
op in wedstrijdroeien. We gunden ieder
zijn eigenaardigheden. Af en toe huisver-
gadering, zoals toen er beestjes tussen
de hagelslagjes woonden. We waren het
unaniem eens dat we nu echt consciénti-
euzer schoon moesten gaan maken. Wat
hebben we veel plezier gehad. Al zoch-
ten we elkaar ook op wanneer er verdriet
was. Dan was de één het luisterend oor,
zorgde de ander voor afleiding en dacht
de derde aan het eten.

Er wordt wel gezegd dat je je collega’s
meer ziet dan je eigen familie en vrien-
den. Daarom is het belangrijk dat je oog
hebt voor elkaar, voor elkaars talenten
en dat je het goed hebt samen. Tijdens
de vele uren in het ziekenhuis maken we
als collega’s van alles mee. In de pati-
entenzorg, met elkaar en door de meer
persoonlijke gebeurtenissen met elkaar
te delen.

Onze verschillende karakters en verschil-
lende levensfases kunnen hierbij goed

van pas komen. Een simpel voorbeeld?
De arts-assistent die uitlegt welke pro-
grammeercode ervoor zorgt dat je com-
puter niet meer in slaapmodus springt. Of
serieuzer van aard: gesprekken over het
in opleiding zijn en hoe verschillende ge-
neraties dat (hebben) ervaren. Of over de
veranderende dynamiek in steeds groter
wordende vakgroepen en een tijd waarin
de radiologie een enorme ontwikkeling
doormaakt. ledereen reageert anders op
verandering, zeker wanneer doorgaan op
dezelfde manier niet meer mogelijk is.

Al sinds mijn studententijd is mijn agenda
goed gevuld. Tegenwoordig met afwisse-
lend radiologiewerk, met bestuurswerk-
zaamheden, afspraken met vrienden en,
last but not least, met padellen met het
gezin. Samen, zowel op het werk als pri-
vé, avonturen beleven en mooie doelen
bereiken. Veel ballen in de lucht houden
geeft mij plezier en maakt dat ik duur-
zaam inzetbaar ben. Een ander moet er
niet aan denken, en andersom zou ik die
ander niet willen zijn. ledereen is anders.
One size fits none - en dat is maar goed
ook. |
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